tan na dzien 19 marca 2024

REGULAMIN
biegu oraz marszu nordic walking o Korone Ksieznej Dabrowki

1. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej
2. Promocja Gminy Dopiewo
3. Aktywizacja mieszkaricéw Gminy Dopiewo
4. Integracja spoteczenstwa
1. ORGANIZATOR

Gmina Dopiewo - Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Dopiewie
lll.  WSPOLORGANIZATOR

Linea Developer Sp. z 0.0.
IV.  TERMIN | MIEJSCE

e Zawody odbedg sie 26 maja /niedziela/ 2024 roku
e Start biegu gtéwnego o godzinie 12.00
e Start marszu nordic walking o godzinie 12.02
e Starti meta: Dgbréwka, ul. Parkowa
V. TRASA | DYSTANS

Trasa w catosci przebiega po miekkich duktach lesnych /cross/, znakowana co 1 kilometr.
e Bieggtéwny —10 km
e Marsz nordic walking — 7,5 km
e Elektroniczny pomiar czasu za pomoca czipdw w numerze.
VI.  WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Uczestnikiem biegdw i marszu nordic walking moze zostac kazda osoba, ktéra wyrazi chec
udziatu w imprezie, dokona optaty startowej i wypetni formularz zgtoszeniowy.

2. Warunkiem udziatu w biegu gtéwnym lub marszu nordic walking bedzie oswiadczenie
uczestnika, ze stan jego zdrowia pozwala na udziat w zawodach oraz ze startuje na wtasnag
odpowiedzialnos¢.

3. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia zdrowotnego od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub
uczestnictwem w imprezie.
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4. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawoddw co najmniej na 15 minut
przed startem.

5. Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktéra wypetnita i przestata formularz zgtoszeniowy oraz
dokonata optaty startowe;j.

6. Ustalony zostat limit 500 uczestnikdw biegu oraz 150 uczestnikéw marszu nordic walking.

7. Przewiduje sie dodatkowe miejsca dla zaproszonych zawodnikéw, gosci, przedstawicieli
Partnerow.

8. Zapisy beda trwaty do osiggniecia limitdw lub maksymalnie do 21 maja 2024 do godz. 23.59.

9. m W zwigzku z tym, ze w tegorocznym pakiecie beda koszulki - SINGLET do biegania
osoby, ktére dokonajg rejestracji do dnia 17 maja 2024 do godz. 12:00 majg gwarancje odbioru
koszulki w wybranym przez siebie rozmiarze wraz z odbiorem pakietu startowego. Pozostali
muszg liczy€ sie z ryzykiem odbioru koszulki po biegu.

10. Numery startowe/pakiety wydawane beda po okazaniu dokumentu tozsamosci.

11. Dopuszcza sie odbieranie numerdéw startowych/pakietow przez osoby upowaznione
(upowaznienie wypisane przez upowazniajgcego).

12. Wszyscy zawodnicy muszg przestrzegaé regulaminu zawoddw.

ZGLOSZENIA | OPtATA WPISOWA

1

Zgtoszenia przyjmowane sg drogg elektroniczng poprzez strone
internetowg www.koronadabrowki.pl.

Optata wpisowa dotyczy biegu gtéwnego oraz marszu nordic walking:
e MIESZKANCY GMINY DOPIEWO /zameldowani/

-do 12 maja 2024 r. 60,00 zt

-od 13 do 21 maja 2024 r. 70,00 zt

e POZOSTALI UCZESTNICY
-do 12 maja2024r. 70,00 zt
-od 13 do 21 maja 2024 r. 80,00 zt

Whptat dokonuje sie ptatnoscig elektroniczng poprzez panel www.Przelewy24.pl lub tradycyjnym
przelewem np. na poczcie. Druk przelewu tradycyjnego generowany jest rowniez przez panel
www.Przelewy24.pl.
3. Naliscie startowej widoczne bedg tylko osoby, ktére dokonaty rejestracji i ptatnosci.
4. Odbidr pakietéow startowych bedzie mozliwy w:
e pigtek 24 maja 2024 roku w godzinach 16.00 — 19.00 w Dopiewie, hala sportowa GOSiR
Dopiewo, ul. Polna 1a
e sobote 25 maja 2024 roku w godzinach 10.00 — 18.00 w Dopiewie, hala sportowa GOSiR
Dopiewo, ul. Polna 1a
e niedziele 26 maja 2024 roku w godzinach 9.00 — 11.45 w Dabroéwce, ul. Parkowa /biuro
zawodow/


http://www.koronadabrowki.pl/
http://www.przelewy24.pl/
http://www.przelewy24.pl/

VIII.

KLASYFIKACIJE
W zawodach bedg prowadzone nastepujgce klasyfikacje:

1
2.

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.
Klasyfikacja druzyn:
Druzyna sktada sie z pieciu osob. Druzyny muszg by¢ mieszane - kobiety/mezczyZni.

Zawodnik druzyny w momencie rejestracji musi wpisa¢ w formularzu zgtoszeniowym taka sama
nazwe druzyny jak pozostali jej zawodnicy. Warunkiem sklasyfikowania druzyny jest ukorczenie
biegu przez jej wszystkich zawodnikdw. Do klasyfikacji koricowej liczy sie tgczny czas brutto catej
druzyny. Jeden zawodnik moze startowac tylko w jednej druzynie.

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn osdb niepetnosprawnych.

Kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn /zwyciezcy klasyfikacji generalnej nie bedg uwzgledniani

w kategoriach wiekowych/.

Najszybszy zawodnik biegu gtéwnego — mieszkaniec Gminy Dopiewo.

Najszybsza zawodniczka biegu gtdwnego — mieszkanka Gminy Dopiewo.

Najszybszy zawodnik marszu nordic walking — mieszkaniec Gminy Dopiewo.

Najszybsza zawodniczka marszu nordic walking — mieszkanka Gminy Dopiewo.

Najszybszy zawodnik biegu gtéwnego — mieszkaniec osiedli LINEA Developer.

. Najszybsza zawodniczka biegu gtéwnego — mieszkanka osiedli LINEA Developer.
. Najszybszy zawodnik marszu nordic walking — mieszkaniec osiedli LINEA Developer.

Najszybsza zawodniczka marszu nordic walking — mieszkanka osiedli LINEA Developer.

. Najstarszy uczestnik biegu gtéwnego — mieszkaniec Gminy Dopiewo.

Najstarszy uczestnik marszu nordic walking — mieszkaniec Gminy Dopiewo.

KATEGORIE WIEKOWE
Bieg gtéwny — 10 km:

e M/K16/16-19 lat/: 2008 - 2005
e M/K20/20-39 lat/: 2004 - 1985
e M/K40/40-49 lat/: 1984 -1975
e M/K50/50-59 lat/: 1974 - 1965
e M/K60/60+/: 1964 i starsi

Dopuszcza sie udziat w biegu oséb niepetnosprawnych bez podziatu na kategorie wiekowe i stopnie

niepetnosprawnosci.

Marsz nordic walking — 7,5 km:

e M/K20/16-39 lat/: 2008 -1985
e M/K40/40-49 lat/: 1984 -1975
e M/K50/50-59 lat/: 1974 -1965
e M/K60/60-69 lat/: 1964 -1955
e M/K70/70lat+/: 1954 istarsi
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Dopuszcza sie udziat w marszu nordic walking oséb niepetnosprawnych bez podziatu na

kategorie wiekowe i stopnie niepetnosprawnosci.

NAGRODY

e Pamigtkowy oryginalny medal dla wszystkich, ktérzy ukorczg bieg gtéwny
e Pamigtkowy oryginalny medal dla wszystkich, ktérzy ukonczg marsz nordic walking
e Nagrody rzeczowe lub karty upominkowe

WYZYWIENIE

e Woda na trasie biegowej i nordic walking
e Woda i positek regeneracyjny na mecie

PAKIET STARTOWY
Pamigtkowa koszulka - SINGLET do biegania numer startowy z czipem, 4 agrafki, materiaty

reklamowe partneréw biegu.
ZWROTY | PRZEPISYWANIE PAKIETOW

1

ZWROT optaty rejestracyjnej - tylko w przypadku odwotania zawoddéw przez organizatora -
w terminie do 14 dni od daty zawoddw.

BRAK ZWROTU - gdy zawody sie odbedg, a uczestnik/uczestniczka nie stawi sie na linii startu
w dniu zawodoéw.

Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika bedzie mozliwe do dnia 21 maja 2024
roku.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1

AR L

8.
9.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas zawodow.

Organizator zapewnia toalety typu Toi-Toi.

Organizator nie zapewnia przebieralni, szatni, depozytéw.

Z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikdw biegu, zabrania sie udziatu biegacza/biegaczki wraz
Z psem.

Kazdy uczestnik biegu gtdwnego oraz marszu nordic walking otrzyma numer startowy, ktéry
musi by¢ przypiety z przodu na piersiach lub na pasku startowym.

Osoby, ktore chciatyby wzigé udziat w biegu wraz z wézkiem dzieciecym, majg obowigzek
ustawienia sie w ostatnim rzedzie przed linig startu.

Kazdego uczestnika obowigzuje ubiér sportowy.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

10. We wszystkich sprawach nieujetych w regulaminie decyduje organizator zawodow.
KONTAKT DO ORGANIZATORA

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Polna 1a, 62-070 Dopiewo, tel/fax 61 8148262,
Marcin NAPIERALA, tel. 512 39 15 15, e-mail: gosir@dopiewo.pl.


mailto:gosir@dopiewo.pl

XVI. RODO

Dane osobowe Uzytkownika, dobrowolnie przez niego przekazane, beda przetwarzane tylko i wytacznie po
zaznajomieniu sie z ponizszg informacja o przetwarzaniu danych osobowych oraz po wyrazeniu zgody na ich
przetwarzanie w formie o$wiadczenia.

INFORMACIJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
informuje, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Dyrektor Gminnego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Dopiewie, ul. Polna 1a, 62-070 Dopiewo, NIP: 7772954039 (dalej: Administrator).

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Administratora jest mozliwy za pomocg adresu e-mail:
gosir.iod@dopiewo.pl.

3. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych i wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
ale niezbedne do realizacji ustugi polegajgcej na przeprowadzeniu imprezy pod nazwa Bieg o Korone Ksieznej
Dabrowki w dniu 26 maja 2024 roku w godzinach 9.00-15.00 w miejscowosci Dgbrowka, ul. Parkowa
oraz na terenie lesnym (las paledzko-zakrzewski).

4. W celu wtasciwej realizacji ustugi, o ktorej mowa w pkt. 3 powyzej, podane przez Panig/Pana dane osobowe
zostang dodatkowo powierzone bezposrednio do podmiotéw wskazanych w pkt. 10 ponize;j.

5. Administrator przetwarza Pani/Pana dane osobowe wytgcznie w zakresie niezbednym dla realizacji jednego
celu, jakim jest realizacja ustugi, o ktérej mowa w pkt. 3.

6. Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie zgody Uzytkownika.

Przetwarzane sg kategorie Pani/Pana danych osobowych podane w formularzu.

8. Pan/Panijako Uzytkownik ma prawo:

a) dostepu do tresci swoich danych osobowych, prawo ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych, prawo
do przenoszenia danych,

b) wniesienia skargi do organu nadzorczego.

9. Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane odbiorcom w parstwach spoza Europejskiego Obszaru
Gospodarczego.

10. Pani/Pana dane osobowe zostang powierzone podmiotom zewnetrznym:

a) MEZURO Kitajczuk tukasz z siedzibg przy ul. Widok 13 62-070 Dabréwka o nr NIP 6961619873
w celu realizacji ustugi elektronicznej rejestracji uczestnikéw biegu oraz elektronicznego pomiaru czasu,

b) PayPro SA, ul. Kanclerska 15, 60-327 Poznan NIP: 7792369887 (Przelewy24) w celu realizacji ustugi
polegajacej na mozliwosci dokonania ptatnosci za bieg drogg internetowa.

11. Administrator zastrzega sobie prawo ujawnienia wybranych informacji dotyczacych Uzytkownikéw
wtasciwym organom badz osobom trzecim, ktére zgtoszg zgdanie udzielenia takich informacji, w oparciu
o odpowiednig podstawe prawng oraz zgodnie z przepisami obowigzujgcego prawa.

12. Poza przypadkami wskazanymi w pkt. 11 powyzej, informacje dotyczace Uzytkownikdéw nie zostang
ujawnione zadnej osobie trzeciej lub organowi, bez zgody osoby, ktérej dane dotycza.

13. Pani/Pana dane osobowe nie bedg profilowane i nie nastgpi zautomatyzowane podejmowanie decyzji.

14. Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane przez caty czas $wiadczenia ustugi, o ktérej mowa w pkt. 3 powyzej
oraz podlegajg usunieciu z bazy danych Administratora oraz podmiotéw zewnetrznych, o ktédrych mowa
w pkt. 10 powyzej, po okresie 12 miesiecy od zakonczenia realizacji ustugi, o ktérej mowa w pkt. 3 powyzej.

15. Dane osobowe Uzytkownikéw sg przetwarzane w systemie, w ktéorym zastosowano $rodki techniczne
i organizacyjne zapewniajagce ochrone przetwarzanych danych zgodne z wymaganiami okreslonymi
w przepisach powszechnie obowigzujgcego prawa.

N
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UWAGA! Powyisza tresé¢ dot. przetwarzania danych osobowych musi by¢ podpisana przez uczestnika biegu lub
marszu przy odbiorze pakietu startowego.



